СПРАВКА
по итогам тематической проверки
 «Система работы учителей физической культуры и здоровья с учащимися, имеющими отклонения в состоянии здоровья»

Цель: изучение системы работы учителей физической культуры и здоровья с учащимися, имеющими отклонения в состоянии здоровья, отнесённых по состоянию здоровья к специальной медицинской группы;

Сроки проверки: 15 января 2020 по 31 января 2020 года
Методы: изучение документации, собеседование с учителями-предметниками, посещение занятий специальной медицинской группы, беседы с учащимися, отнесёнными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе;

На основании приказа по гимназии от ________________ 2020 года № ___ «О проведении тематической проверки» осуществлён контроль за работой учителей физической культуры и здоровья с учащимися, отнесёнными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе. В ходе контроля изучены следующие вопросы:

- наличие у учителей нормативной документации, регламентирующей вопросы организации и проведения занятий специальной медицинской группы;

- наличие планирующей документации по организации и проведению занятий СМГ;

- качество проведения занятий СМГ, учёт посещаемости учащихся;

- выполнение Инструкции о порядке формирования культуры устной и письменной речи в учреждениях образования при ведении классного журнала, где осуществляются записи СМГ;

- обобщение эффективной педагогической практики по организации и проведению занятий СМГ;

- степень удовлетворённости учащихся занятиями СМГ (беседы с учащимися)

- роль классного руководителями и система контроля за посещаемостью учащимися занятий СМГ;

Следует отметить, что администрацией ГУО «районная гимназия» на основании результатов медицинского обследования 2 раза в год осуществляется распределение учащихся на группы здоровья и группы физической культуры. Так, в 2019/2020 учебном году изданы приказы от 05.09.2019 года № 384 «О распределении учащихся на группы здоровья на 1 полугодие 2019/2020 учебного года», от 21.12.2019 № 580 «О распределении на группы здоровья на 2 полугодие 2019/2020 учебного года». Согласно данным медицинского работника по результатам обследовании на 2019/2020 учебный год к специальной медицинской группе отнесено 27 учащихся (1 полугодие, приказ по гимназии от 31.08.2019 № 354 «О комплектовании специальных медицинских групп на 1 полугодие 2019/2020 года») и 32 учащихся ( 2 полугодие, приказ по гимназии от 21.12.2019 № 584 «О комплектовании специальных медицинских групп на 2 полугодии 2019/2020 учебного года»). На протяжении полугодия издан приказ «О внесении изменений в приказы» (от 30.01.2020 № 44) согласно которому дополнительно зачислены учащиеся в СМГ и переведены в подготовительные либо основные группы.
В соответствии с решением педагогического совета от 29.08.2019 года выделено 6 часов из часов факультативных занятий на организацию трёх групп СМГ численностью 7-11 учащихся в каждой, назначены руководители групп: Гаевский В.В. (4 часа, 2 группы), Ковалёв А.С. (2 часа, 1 группа).

Следует отметить, что уроки физической культуры с учащимися, отнесенными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, проводятся учителями физической культуры Ковалёвым А.С. и Гаевским В.В., прошедшими специальную подготовку на курсах повышения квалификации в ИПК БГУФК с 05.02.по 17.02 2017 года. Учителя имеют высшую квалификационную категорию, достаточный стаж работы с данной категорией учащихся.
В ходе проверки выявлено, что учителя имеют и владеют необходимыми нормативными документами по организации занятий СМГ, однако не разработано в гимназии Положение о специальной медицинской группе, которое смогло бы урегулировать вопросы организации занятий СМГ в гимназии, распределить функции администрации, медицинского работника, учителей физической культуры.

Планирующая документация по организации занятий СМГ у учителей физической культуры и здоровья имеется и ведётся, проверены заместителем директора по учебной работе, утверждена директором гимназии, КТП занятий специальной медицинской группы рассмотрено на заседании МО учителей физической культуры от 30.08.2019. 
В ходе проверки представлены годовые паны-графики учебного материла (сетка часов), четвертные поурочные планы распределения материала, поурочные планы-конспекты занятий. Однако данные планы не соответствуют программе “Физическая культура и здоровье“ для специальных медицинских групп общеобразовательных учреждений с русским (белорусским) языком обучения” (Минск, 2017), рассчитаны на 3 часа вместо 2 часов, не выявлена система в работе учителей, отсутствуют комплексные уроки, деятельность учителей направлена на обучение учащихся, отсутствуют уроки совершенствования, закрепления, повторения. При проверке выполнения программного материала выявлены нарушения при записи тем занятий: не соответствуют записи в классном журнале календарно-тематическому планированию по СМГ (Ковалёв А.С., Гаевский В.В.), имеют место расхождения в программном материала всех трёх групп, однако планирование на все группы одинаковое. При проверке планов-конспектов выявлены нарушения как в структуре планов – конспектов (отсутствие даты, темы урока, несоответствие КТП, несоблюдение основных этапов урока), так и отсутствие планов – конспектов занятий СМГ у Гаевского В.В. 
Согласно ИМП по преподаванию физической культуры и здоровья уроки с учащимися СМГ могут планироваться в расписании учебного дня до или после уроков первой смены, а также до начала уроков второй смены. Согласно утверждённому расписанию факультативных занятий уроки СМГ проводятся 2 раза в неделю: 
1 группа (руководитель: Гаевский В.В.): понедельник, пятница с    15.00 до 15.45;
2 группа (руководитель: Гаевский В.В.): понедельник, пятница с 16.00 до 16.45;
3 группа (руководитель: Ковалёв А.С.):  понедельник, пятница с 15.00 до 15.45;
Следует отметить, что не совсем рационально расставлены занятия специальных медицинских групп, наблюдается совмещение групп 1 и  3 (учителя: Гаевский В.В., Ковалёв А.С.), что не позволяет создать условия для качественного проведения занятий специальных медицинских групп.
В ходе посещения занятий СМГ выявлено, что учителя владеют методикой проведения занятий специальной медицинской группы: на занятиях СМГ учителя придерживаются общепринятой структуры занятий по СМГ, состоящей из   четырех частей: вводная часть (3–4 мин.): наблюдение за частотой пульса, дыхательные упражнения, подготовительная часть (10–15 мин.): общеразвивающие упражнения, выполняемые сначала в медленном, а затем в среднем темпе, основная часть (15–18 мин.): обучение и тренировки, заключительная часть занятия. При посещении занятий отмечается активность учащихся, разнообразность упражнений, индивидуальный подход к учащимся в зависимости от заболевания. Включенные в занятия подвижные игры, элементы спортивных игр позволяют повысить мотивацию учащихся к занятиям СМГ. 
Занятия СМГ учителей Гаевского В.В. и Ковалёва А.С. соответствуют современным требованиям, отличаются высокой плотностью, разнообразием методики выполнения физических упражнений, групповые и парные работы. Основная часть посещенных занятий были учебно-тренировочные. В ходе занятий осуществлялся контроль за моторной плотностью отдельных учеников, контроль за пульсом учащихся.  Уроки СМГ построены методически грамотно. Все необходимые снаряды для выполнения разминки, упражнений имеются, хранятся в образцовом порядке. Соблюдаются гигиенические нормы урока.

Анатолий Сергеевич умело проводит подготовительные упражнения, давая нагрузку на все группы мышц. На занятиях СМГ дается также информация о последних спортивных событиях. В спортзале помимо снарядов и спортивных принадлежностей выставляются комплексы упражнений – образцы выполнения упражнений.  
При посещении занятий учителя Гаевского В.В. отмечается высокая двигательная культура самого учителя, демонстрация всех упражнений, умелое распределение нагрузки на учащихся с учетом индивидуальных особенностей, высокая требовательность учителя, воспитательная и развивающая значимость уроков.

Одновременно с этим отмечается часто несвоевременное начало занятий СМГ.  
Педагогический контроль за учениками осуществляется учителями на каждом занятии.  Следует отметить, что учителя по мере прохождения материала оценивают правильность выполнения упражнений, улучшение показателей силы, гибкости, выносливости. Однако у учителей отсутствует мониторинг физического развития учащихся, имеющих отклонения в состоянии здоровья, не предусмотрены формы проведения комплексов упражнений в учащимися различных заболеваний. 
Согласно ИМП по преподаванию физической культуры  здоровья при организации занятий специальных медицинских групп большое значение должно придаваться систематической работе с родителями. Однако работа с родителями находится на недостаточном уровне, не проводятся консультации для родителей учащихся, отнесённых по состоянию здоровья к СМГ, ни учителями физической культуры, ни классными руководителями, ни медицинским работником. Также не реже 1 раза в месяц медицинский работник и представитель администрации должны контролировать работы с учащимися, имеющими отклонения в состоянии здоровья, что не всегда осуществляется своевременно, зачастую учителя находятся на самоконтроле.
Учет проведенных занятий с учащимися СМГ ведется в классных журналах 5б класса (с 148 - учитель: Ковалёв А.С.), 8б класса (с. , учитель: Гаевский В.В.) на страницах, отведенных для   факультативных занятий. Все записи делаются в соответствии с правилами по ведению классных журналов. Однако при проверке соответствия списков в классном журнале приказу по гимназии о комплектовании СМГ выявлены расхождения: нет коррекции списка на 2 полугодие (Костев Д. и Гирук В. переведены в основную группу, Ластовская А., Мельник Н. отнесены по состоянию здоровья к СМГ, в списках не числятся, не указано освобождение Ахремчику Владиславу до 31.05 (справка предоставлена). 
Записи в классных журналах осуществляются своевременно, аккуратно, разборчивым почерком, ведётся учёт пропущенных занятий учащимися. Однако следует отметить, что учащиеся не посещают занятия СМГ, вместе с тем, учителя не отмечают факт отсутствия на уроке. Так 29.01.2020 года на занятиях СМГ у Гаевского В.В. согласно списку СМГ присутствовало 2 учащихся, «н» отмечена только у 1 учащегося. Выявлены проблемы при организации занятий СМГ: низкий % посещения занятий, недостаточный контроль за посещением занятий учителями физической культуры и классными руководителями, невозможность посещения занятий СМГ учащимися, которых подвозит автобус. 
При опросе учащихся 4-11 классов степенью удовлетворённости занятий СМГ выявлено, что из 21 учащегося только 7 учащихся информированы, что по состоянию здоровья относятся к СМГ, о расписании занятий СМГ, ни у одного учащегося нет записи в дневниках о времени и месте проведения занятий СМГ (их часов факультативных занятий).  Это свидетельствует о недостаточном контроле как со стороны учителей физической культуры, так и со стороны классных руководителей.

В классном журнале в начале каждой четверти  напротив фамилии учащихся, которые отнесены по состоянию здоровья к СМГ делается запись  ”СМГ“ . Данные учащиеся не могут быть оценены в конце четверти, им выставляется оценка «зачтено». Однако при проверке классных журналов выявлены нарушения учителем Шаговик Е.Ф., где имеются факты оценивания учащихся, отнесённых по состоянию здоровья к СМГ, при текущем оценивании и оценивании за четверть.
 Следует отметить, что учителя физической культуры не ведут мониторинг уровня физической подготовленности и физического развития учащихся, отнесённых по состоянию здоровья к СМГ. Отсутствуют рекомендации медицинского работника, паспорт здоровья специальной медицинской группы, дневник самоконтроля учащегося СМГ, комплексы упражнений для учащихся различных заболеваний, не планируются в практике работы спортивные мероприятия для данной категории учащихся.
 
Вопрос организации и проведения занятий СМГ не проходит через планирование МО учителей физической культуры, учителя не выбирают на протяжении пяти лет в качестве темы по самообразованию вопросы организации занятий СМГ, не обобщают практику работы по данному направлению, что свидетельствует о низком уровне методической работы учителей.

Таким образом,  систему работу учителей физической культуры и здоровье с учащимися, отнесёнными по состоянию здоровья к СМГ, можно считать удовлетворительной, однако необходимо отметить, что за три года увеличивается количество учеников с заболеваниями, отнесенными к СМГ, недостаточно дифференцируется подход к физически ослабленным ученикам, что отбивает у них интерес к урокам, развивает чувство неудобства, дискомфорта;


Рекомендации:
1. Переработать календарно-тематическое планирование занятий СМГ с учётом программы “Физическая культура и здоровье“ для специальных медицинских групп общеобразовательных учреждений с русским (белорусским) языком обучения” (Минск, 2017), данных в ходе проверки рекомендаций и предоставить для проверки заместителю директора по учебной работе и на утверждение директору гимназии до 28.02.2020
Учителя физической культуры

2. Предоставить выполнение программы по СМГ за 1 полугодие 20192020 учебного года и указать расхождение программного материала КТП и записей в классном журнале;
Учителя физической культуры

До 28.02.2020
3. Устранить недостатки при ведении классного журнала, указанные в справке, до 28.02.2020 и предоставить информацию заместителю директора по учебной работе до 01.03.2020
Учителя физической культуры

Классные руководители

До 28.02.2020
4.  Внести изменения в расписание занятий СМГ с 3 четверти 2019/2020 учебного года согласно графику работы спортзала;

Саматыго Ю.В.

Учителя физической культуры

До 28.03.2020
5. Отслеживать посещаемость учащихся занятий СМГ, предоставлять информацию ежемесячно классным руководителям и администрации 

Учителя физической культуры

До 05 числа каждого месяца

6. Внести данные о проведении занятий СМГ в дневники учащихся (время и место проведения занятий), осуществлять контроль за посещаемостью занятий СМГ учащихся; 
Классные руководители

До 28.02.2020
Постоянно

7. Начать работу над темой по самообразованию в 2020/2020 учебном году по организации проведению занятий с учащимися, имеющими отклонения в состоянии здоровья
Учителя физической культуры

С 01.09.2020
8. Включить план работы МО классных руководителей вопросы организации, проведения занятий СМГ, контроля за проведением занятий СМГ

Ерошенко М.В.

Секацкая Е.С.

До 28.02.2020
9. Разработать Положение о специальной медицинской группе ГУО «районная гимназия» и утвердить на заседании методического совета до 15.03.2020 года

Саматыго Ю.В.

Дата написания справки: 23.02.2020 года

Справка заслушана на совещании при директоре (протокол от 25.02.2020 №  __)

Приказ по гимназии  от ________ 2020 № ____ 
